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LES OBJECTIFS

Consolider, développer,
approfondir :

- Sa connaissance des études
scientifiques et de santé et
de leurs recrutements

- Sa méthode et ses capacités
de travail pour optimiser
ses chances de réussite

- Ses connaissances pour se
préparer et anticiper
les disciplines fondamentales
des études supérieures

- La confiance en soin et la
gestion du stress pour gagner
en performance et instaurer
une dynamique positive.

Pour se préparer aux
exigences et a la sélection
des études supérieures.

QUAND ?

Durant 3 heures tous les
1ers mercredis de chaque
mois.

AVEC QUI ?

Différents intervenants :
- enseignants

- professionnels

- étudiants
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LE PROGRAMME

- Présentation des études
scientifiques et de santé

- Rencontres avec étudiants
et professionnels

- Renforcement du dossier
Parcoursup

- Gain d'organisation et
d’autonomie

- Méthodologie de travail, de
mémorisation, d’analyse et
de synthese

- Renforcement en SVT,
physique, chimie, biologie,
mathématiques, ...)

- Approche des disciplines
des études de santé
(terminologie médicale,
physiologie, anatomie, ...)

- Approfondissement de la
culture scientifique

- Développement de la
confiance en soi

- Mise en place d'une
dynamique positive

VERS QUELLES
ETUDES ?

- CPGE scientifiques
(Classes préparatoires aux
grandes écoles)

- Ecoles d'ingénieurs
accessibles post-bac

- CPES
(Cycles Pluridisciplinaires
d’Etudes Supérieures)

- ENV (concours post-bac
des écoles vétérinaires)

- Ecoles militaires (EDM
ENSOA, EFSOAA, ESOG)

- Etudes de SANTE
(médecine, dentaire, sage-
femme, pharmacie,
kinésithérapeute, infimier)

- Etudes de Sciences
(mathématiques, SVT,

» physique-chimie, biologie)



